Vierumaen tarjontaa

Vierum ki
tarjOaa '-'Peat
°'Osuhteet
'Qmailuun ja
"ikuntaan,

kannustusjoukoille

Haluamme tuottaa turnauksen ohessa elamyksia myés
kannustusjoukoille. Vieruméella koko perhe voi yhdistaa
rentoutumisen ja lilkkunnan ilon. Tutustu monipuoliseen
tarjontaamme ja tule viihtymaan!

Ohjatuilla Active Hours -liikuntatunneilla on tarjolla monipuolisia
vaihtoehtoja joka paiva seka aikuisille etté lapsille. Tutustu tapahtu-
makalenterista monipuoliseen tarjontaan, valitse sopivin laji ja anna
lilkunnan vieda! Aikuisten tunnit 8 €/kerta, lasten tunnit 4 €/kerta.

Sporttipassi alueella majoittuville antaa mahdollisuuden kéyttaa
Vieruméen liikkuntapaikkoja ja -valineita omatoimisesti aukiolo-
aikojen puitteissa. Esim. uimahalli, Greeni Kuntostudio, urheiluhallin
kuntosali ja yleisurheilutilat, ulkoilu- ja suunnistusreitit seka frisbee-
golfrata ovat passin haltijan kaytossa. Passi on henkilékohtainen ja
voimassa valinnan mukaan.

* Hinnat: 1 vrk/16€, 2 vrk/24€, 3 vrk 32€. Alle 15-v. alennus -50%.

Liikuntatilat ja -lajit. Vierumaella on yli 140 liikkuntapaikkaa. Tutustu
tarjontaan verkossa ja |6ydd omasi.

Seikkailupuisto Flowpark tarjoaa erilaisia tehtavid useiden metrien
korkeudella. Tehtavét ovat ylakdysiratoja siséltden mm. heiluvia pol-
kuja, liaanihyppyja, keinuja ja vaijeriliukuja. Flowpark on tarkoitettu
kaikenikaéisille seikkailumielisille. Flowparkin radoille ei tarvita ennak-
ko-osaamista. Radoilla edetdan jatkuvasti turvavaijeriin kytkettyna.

Futisturnaukset 2018

» Tytot D13 ja C14 (Futsal) 20.-22.4.2018
* Pojat C14 20.-22.4.2018
* Tytot E10 ja E11 4-6.5.2018

* Pojat E10 18.-20.5.2018
* Pojat E11 25.-27.5.2018
* Pojat D12 8.-10.6.2018
* Masto Cup Tytot D13 3.-5.8.2018

* Pojat D13 10.-12.8.2018
* Pojat C14 / Tytot C14 5.-7.10.2018

LISATIEDOT JA VARAUKSET:
puh.0105777 012
vapaa-ajanmyynti@vierumaki.fi
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Vierumaki Golf tarjoaa huikeat puitteet niin aloittelijalle kuin
kokeneemmallekin pelaajalle. Alueella on kolme golfkentt&d; Cooke,
Classic ja Coach seka golfin talviharjoittelualue.

Tennis on Vieruméella isossa roolissa. Alueella on yli 30 tenniskent-
taa. Voit pelata parisi kanssa tai ottaa valmennustunteja ammattitai-
toisilta opettajiltamme.

Hyvinvointi ja hemmottelu. Kunnon hemmottelua kaipaavalle on
oikea paikka Day Spa Scandicin yhteydessa. Sielta saa laadukkaita
hoitoja ja hierontoja, ja voi rentoutua miellyttévissa olosuhteissa.

Suomen Urheiluopiston hierojaopiskelijat ottavat puolestaan vas-
taan Vierumakihallin 2. kerroksessa.

Hyvinvoinnin ja kunnon testaus. Vieruméen liikunta- ja terveys-
klinikka on kuntotestauksen ykkdspaikka. Tarjolla on mm. erilaisia
kuntokartoituksia, kehonkoostumusanalyysi ja hyvinvointianalyysi.

Majoitus Vierumdella. Pystymme majoittamaan myds kannustus-
joukot ja perheenjdsenet. Tutustu tasokkaisiin majoitusvaihtoehtoi-
himme; mokit, loma-asunnot, hotelli tai perhehuonemajoitus.

Ruokailu Vierumaella. Vierumaen ravintolamaailma palvelee liikkujia
ja lomailijoita monipuolisella ruokatarjonnallaan. Alueella on useita
kahviloita ja ravintoloita, joista voi valita itselleen sopivimman.

Majoitusvaihtoehtoja

* Vierumaki Resort Hotel
2hh alk. 125 €/ y6 + aamiainen

* Ilkka 2hh alk. 118 €/ y6 + aamiainen
* Mokit alk. 295 €/y6, 457 €/ 2 yota

* Golf Resort -huoneistot alk. 340 €/y0,
527€/2yota
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